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TOISE DE MESURE DE STRETCH

Pièce supérieure

Construis ta propre toise : 

1. Demande à un adulte de t’aider à découper chaque pièce en 	
    suivant les marques.
2. Commence par coller le haut du panneau 7 au bas de la pièce                
    supérieure.
3. Ensuite, colle le haut de chaque panneau au bas du panneau 
    précédent, dans l’ordre, de 1 à 7.
4. Fixe ta toise au mur et mesure-toi avec l’aide de tes parents.

Remarque : Pour que la toise soit fiable, n’utilise pas la fonction 
« pleine page » lors de l’impression. 
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